
  
 

ស្រមាបទិ់វអន�រជាតិ្របឆាងំករស�បេ់ខ�មអ�ក្រសលញ់េភទដូចគា�   

អ�ក្រសឡាញ់េភទទងំពីរ និងអ�កប�ូរេភទ 
 

ៃថ�អទិត្យ ទី១៧ ែខឧសភា ឆា� ២ំ០១៥ 
 

្រត�វបានេរ សេអង និងេធ�ឲ្យងយរងេ្រគាះ៖ យុវជនែដល្រសឡាញ់េភទដូចគា�  និងមនុស្សេភទពីរ 

្រត�វករឲ្យមានករទទលួស� ល់ និងកិច�ករពរសិទ�រិបស់ពកួេគ 
 

១៣ ឧសភា ២០១៥ - ែថ�ងមនុ ទវិអន�រជាតិ្របឆាងំករស�បេ់ខ�មអ�ក្រសលញ់េភទដូចគា�  អ�ក

្រសឡាញ់េភទទងំពីរ និងអ�កប�ូរេភទ ្រក�មអង�ករសហ្របជាជាតិ និងជំនាញករសិទ�ិមនុស្សអន�រជាត*ិ 

អំពវនាវឲ្យមានករប��បក់រេរ សេអង និងអេំពហិង្សោេលយុវជន នងិកុមារែដលជាមនុស្ស្រសី្រសឡាញ់

េភទដូចគា�  មនុស្ស្រប�ស្រសឡាញ់េភទដូចគា�  មនុស្ស្រសឡាញ់េភទទងំពីរ មនុស្សប�ូរេភទ និងមនុស្ស

េភទពីរ។ 

គណៈកមា� ធិករ អ.ស.ប ស�ីពីសិទ�ិកុមារ ្រក�មជំនាញករសិទ�ិមនុស្សរបស់ អ.ស.ប គណៈកម�ករ

អន�រអេមរកិកងំទទួលបន�ុកសិទ�ិមនុស្ស អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីអ�កករពរសិទ�ិមនុស្សៃនគណៈកម�

ករអ�ហ�ិកស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស និងសិទ�ិ្របជាជន ្រពមទងំស�ងករទទួលបន�ុកសិទ�មិនុស្ស របស់្រក�ម

្របឹក្សោអឺរ ៉បុ ជំរញុឲ្យរដ� ភបិាលេនទូទងំពិភពេលក ករពរយុវជន និងកុមារទងំេនះ ឲ្យចកផុតពី
អំេពហិង្សោ នងិករេរ សេអង េហយប��ូ លទស្សនៈរបស់ពួកេគេលេគាលនេយាបាយ និងច្បោបន់ានា

ែដលបះ៉ពល់ដល់សិទ�ិរបស់ពួកេគ។ 

“េនជុំវញិពិភពេលក កុមារ និងយុវជន ែដលជាមនុស្ស្រសី្រសឡាញ់េភទដូចគា�  មនុស្ស្រប�ស

្រសឡាញ់េភទដូចគា�  មនុស្ស្រសឡាញ់េភទទងំពីរ មនុស្សប�ូរេភទ (LGBT) ឬមនុស្សេភទពីរ ឬបានេឃញ

ដូចអ�ីែដលបានេលកេឡង េនែត្របឈមនងឹករមាកង់យ ករេរ សេអង នងិអំេពហិង្សោេដយសរែតទំេនារ

ផ�ូវេភទែដលបានសន�ត ឬទេំនារផ�ូវេភទជាកែ់ស�ង និងអត�ស�� ណេយនឌរ័របស់ពួកេគ ឬេដយសរែត

របូរងកយរបស់ពួកេគខុសពីលក�ណៈពិត្របាកដជាមនុស្ស្រសី ឬមនុស្ស្រប�ស។  

អំេពហិង្សោ និងករេរ សេអងេលកុមារ និងយុវវយ័ ែដលជាអ�ក្រសលញ់េភទដូចគា�  (LGBT) និង

មនុស្សេភទពីរ េកតមានេនតមផ�ះ េនតមសលេរៀន និងស� បន័េផ្សងៗ។ យុវជនែដល្រសឡាញ់

េភទដូចគា�  ជាញឹកញយណាស់ ្របឈមនឹងករបដិេសធពី្រក�ម្រគ�សរ និងសហគមនែ៍ដលមនិទទួល

ស� ល់ទំេនារផ�ូវេភទ ឬអត�ស�� ណេយនឌរ័របស់ពួកេគ។ ្របករេនះអចេធ�ឲ្យមានអ្រតខ�ស់ៃនករបាតប់ង់



ផ�ះសែម្បង ករផាតេ់ចញពីសង�ម និងភាព្រកី្រក។ កុមារែដល្រសឡាញ់េភទដូចគា�  ជាញឹកញយ ទទលួរង

ករសម�ុតេធ�បាបពីសំណាកម់តិ�រមួថា� ក ់ និង េលក្រគ�អ�ក្រគ� ែដលេធ�ឲ្យសិស្សមយួចនំួនេបាះបងេ់ចល

ករសិក្សោ។ ពួកេគអច្រត�វបានបដិេសធមនិទទួលចុះេឈ� ះចូលេរៀន ឬបេណ� ញេចញពីសលេរៀនក៏

សឹងមាន េដយឈរេលេហតុផលទំេនារផ�ូវេភទជាកែ់ស�ង ឬែដលបានសន�ត ឬអត�ស�� ណេយនឌរ័

របស់ពួកេគ ។ 

ករមាកង់យ នងិករេរ សេអង ែដលកុមារ នងិមនុស្សេពលវយ័្រសឡាញ់េភទដូចគា�  កំពុង្របឈម 

មានផលបះ៉ពល់អវជិ�មានដល់ តៃម�ផា� ល់ខ�ួនរបស់ពកួេគ និងេធ�ឲ្យមានអ្រតខ�ស់ៃនជងំឺធា� កទ់ឹកចិត� និង

ករេធ�អត�ឃាត េ្រចនជាងមតិ�ភក័�ិរបស់េគ។ ឥរយិាបថែដលមានលក�ណៈេរ សេអងរបស់អ�ក្របកបវជិា� ជីវៈ

ែផ�កសុខភាព នងិកររតឹត្បតិេលករទទលួបានពត័ម៌ាន កប៏េង�តជាឧបសគ�ផងែដរស្រមាបកុ់មារ នងិយុវជន

ែដលជាមនុស្ស្រសឡាញ់េភទដូចគា�  នងិមនុស្សមានេភទពីរ ក�ុងករទទួលបានេសវសុខភាពសម្រសប 

និងសុវត�ិភាព។ 

 ក�ុង្របេទសមយួចំននួ យុវវយ័ែដលជាមនុស្ស្រសលញ់េភទដូចគា�  ទទលួរងេ្រគាះថា� កព់ីអ�ីែដល

េគេហថាជា “វធីិព្យោបាល” ក�ុងេគាលបំណងេដម្ប ី “ែកែ្រប” ទំេនារផ�ូវេភទ ឬអត�ស�� ណរបស់ខ�ួន។ 

វធិីព្យោបាលែបបេនះ េធ�េឡងមនិ្រតឹម្រត�វតម្រកមសីលធម ៌ មនិមានលក�ណៈវទិ្យោស�ស� និងមនិមាន

្របសិទ�ភាពេឡយ េហយអចមាននយ័េស�នឹងករេធ�ទរណុកម�។ យុវជនប�ូរេភទ កខ៏�ះលទ�ភាពផងែដរក�ុង

ករឲ្យេគទទួលស� ល់អត�ស�� ណេយនឌរ័របស់ពួកេគ និង្រត�វឆ�ងកតន់ីតិវធិីែដលមានលក�ណៈរេំលភ

បំពន ដូចជាករេ្រក�វ ឬករព្យោបាលេដយបង�។ំ 

េលសពីេនះេទេទៀត កុមារ និងយុវជនមានេភទពីរ អចនឹងទទួលរងនូវករវះកត ់និងវធិីព្យោបាល 

ែដលមនិចបំាច ់ និងមនិអច្រតឡបេ់ទរករបូរងេដមវញិបាន េដយពុំមានករយល់្រពមេដយផា� ល់ 

និងទទួលបានពត័ម៌ាន្រគប្់រគានជ់ាមុន ពីសមខី�ួន។ ករអន�រគមនទ៍ងំេនះអចបណា� លឲ្យទទួលរងករ

ឈចឺបផ់�ូវកយ និងផ�ូវចតិ�ធ�នធ់�ររយៈេពលែវង ែដលបះ៉ពល់ដល់សិទ�ទិទួលបានបូរណភាពផ�ូវកយ 

េសវសុខភាព ឯកជនភាព នងិស�័យភាពរបស់កុមារ នងិអចបេង�តបានជាករេធ�ទរណុកម� ឬករេធ�បាប។ 

រដ�ទងំឡាយគួរែតហមឃាតអ់ន�រគមនែ៍បបេនះ។ 

ច្បោបែ់ដលដកជ់ាបទ្រពហ�ទណ� ដល់បគុ�លទងំឡាយ េទះេដយផា� ល់ ឬេដយ្របេយាលក� ី

េដយឈរេលេហតុផល ទំេនារផ�ូវេភទ ឬអត�ស�� ណេយនឌរ័របស់ពកួេគ កនែ់តបែន�មឲ្យមានអំេពហិង្សោ 

និងករេរ សេអងែថមេទៀត។ េនះរបទ់ងំ ច្បោបទ់ងំឡាយ “ែដលមានលក�ណៈេឃាសនា ្របឆាងំនឹង

មនុស្ស្រប�ស្រសឡាញ់េភទដូចគា� ” ែដលរតិត្បតិេដយបំពននូវសិទ�ិេសរភីាពសែម�ងមតិ នងិករជួប្របជុ ំ

េហយគំរមកំែហង ករងររបស់អង�ករអ�ក្រសលញ់េភទដូចគា�  ្រពមទងំអ�កករពរសិទ�ិមនុស្ស។ េប
េទះបីមានករអះអងថា ច្បោបទ់ងំេនះករពរកុមារកេ៏ដយ ប៉ុែន� ជាទូេទ លទ�ផលគឺផ�ុយយ៉ាងជាកច់្បោស់៖ 

ច្បោបទ់ងំេនាះបង�ឲ្យមានអំេពហិង្សោេលកុមារ និងសកម�ជនវយ័េក�ងែដលហ៊នសែម�ងមតិ្របឆាងំនឹងករ



រេំលភបំពន។ ច្បោបែ់ដលមានលក�ណៈេរ សេអងទងំេនះ និងច្បោបែ់ដលមានលក�ណៈេរ សេអងេផ្សង

េទៀត គឺផ�ុយនឹងបទដ� នសិទ�ិមនុស្សអន�រជាតិ និងគួរែតលុបេចល។   

រដ�ទងំឡាយ្រត�វែតេធ�សកម�ភាពេដម្បកីរពរកុមារ និងមនុស្សេពញវយ័ទងំអស់ឲ្យចកផុតពី
អំេពហិង្សោ និងធានាថា ្របពន័�ករពរ និងគា្ំរទកុមារ្របកបេដយ្របសិទ�ិភាព មានរចួជាេ្រសច ែដលរមួមាន 

ជ្រមក និងយន�ករសុវត�ិភាពេផ្សងេទៀតស្រមាបអ់�កទងំឡាយណាែដល្រត�វករកិច�ករពរ។  

ឥរយិាបទសង�មែដល្របឆាងំនឹងមនុស្ស្រសឡាញ់េភទដូចគា�  និង មនុស្សេភទពីរ មនិគួរេ្របជា

យុត�ិកម�េដម្បពី្រងងឹច្បោប ់ នងិ េគាលនេយាបាយែដលមានលក�ណៈេរ សេអង េធ�ឲ្យករ្រប្រពឹត�ិេដយ

េរ សេអងេកតមានមនិេចះឈបឈ់រ ឬខកខនមនិបានេសុបអេង�ត នងិផ�នា� េទសអ�កទងំឡាយណា

ែដលទទួលខុស្រត�វចំេពះអំេពហិង្សោេលកុមារ និងយុវជនែដលជាមនុស្ស្រសលញ់េភទដូចគា�  និងមនុស្ស

េភទពីរេឡយ។ រដ�ទងំឡាយ្រត�វែតេធ�សកម�ភាពេដម្បជីម�ះឲ្យបាននូវបុេរវនិិច�យ័ និងផ�តគ់ំនិតែបបចស់

គំរលឹ តមរយៈគំនតិផ�ួចេផ�ម្របឆាងំនឹងករេរ សេអងេនតមសលេរៀន និងយុទ�នាករអបរ់ជំាសធារណៈ

នានា។ រដ�ទងំេនាះគួរែតេដះ្រសយផងែដរនូវករេរ សេអងជាលក�ណៈអន�រវស័ិយ និងអំេពហិង្សោេលយុវ

ជនែដលជាមនុស្ស្រសលញ់េភទដូចគា�  និងមនុស្សមានេភទពីរ េដយឈរេលេហតុផលពូជសសន ៍ និង

ជាតិពិន�ុ។ 

សុខភាព និងសុខុមាលភាពរបស់កុមារ និងមនុស្សេពញវយ័ទងំអស់ ្រត�វែតទទួលបានករករពរ 
របទ់ងំតមរយៈ ករធានាលទ�ភាពទទួលបានេសវសុខភបិាលេដយគា� នករេរ សេអង និងអបរ់ផំ�ូវេភទ

ដទូ៏លំទូលយ និងេដយករពរសិទ�ិកុមារ និងមនុស្សេពញវយ័ទងំអស់ ចំេពះអត�ស�� ណ ស�័យភាព និង

បូរណភាពផ�ូវកយ និងផ�ូវចតិ�របស់ពួកេគ។ 
េយងសូមអំពវនាវដល់រដ�ទងំឡាយ ឲ្យេគារពតមកតព�កិច�របស់ខ�ួន ក�ុងករេគារព ករករពរ 

និងករបំេពញសិទ�ិរបស់កុមារ និងមនុស្សេពញវយ័ទងំអស់ េដយគា� នករេរ សេអង េដម្បធីានាថា កុមារ 

និងយុវជនែដលជាមនុស្ស្រសី្រសលញ់េភទដូចគា�  មនុស្ស្រប�ស្រសលញ់េភទដូចគា�  មនុស្ស្រសលញ់

េភទទងំពីរ មនុស្សប�ូរេភទ និងមនុស្សេភទពីរ ្រត�វបានេលកយកមកពិេ្រគាះេយាបល់ និងអចចូលរមួ

ក�ុងកិច�ពិភាក្សោេលេគាលនេយាបាយ និងច្បោបន់ានា ែដលបះ៉ពល់ដល់សិទ�រិបស់ពួកេគ។ េយងសូម

អំពវនាវផងែដរ ដល់ស� បន័នានាខងសិទ�មិនុស្ស នងិសិទ�ិកុមារ ឲ្យបំេពញអណត�រិបស់ខ�ួន និងចូល

រមួក�ុងករករពរអ�កទងំេនាះ ឲ្យចកផុតពអីំេពហិង្សោ និងករេរ សេអង។” 

ចប ់

(*) ជនំាញករ៖

គណៈកមា� ធកិរ អ.ស.ប ស�ីពសិីទ�កុិមារ )CRC)៖ 
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx

http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx


ជនំាញករឯករជ្យរបស់ អ.ស.ប៖ េលក ហ�ីលីព អលស�ុន អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីភាព
្រកី្រកបំផុត និងសិទ�ិមនុស្ស េលក ៃមណ៉ា គីៃអ (Mr. Maina Kiai) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីសិទ�ិ
េសរភីាពក�ុងករជួប្របជុេំដយសន�ិវធិី និងសិទ�េិសរភីាពក�ុងករបេង�តសមាគម េលក េដវដិ ៃកេយ 

(Mr. David Kaye) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពកីរេលកស�ួយ និងករករពរសិទ�េិសរភីាពក�ុងសែម�ង

មតិ និងេយាបល់ េលក ៃដនូស ភូរ៉ស (Mr. Dainius Pῡras) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីសិទ�ិជន
្រគបរ់បូក�ុងករទទួលបានបទដ� នខ�ស់បំផុតខងសុខភាពផ�ូវកយ និងផ�ូវចិត� េលក មែីសល ហ�័រសត ៍
(Mr. Michel Forst) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពសី� នភាពអ�កករពរសិទ�មិនុស្ស េលក វន័ មង៉េ់ដរ 
(Mr. Juan Méndez) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីទរណុ និងករ្រប្រពឹត�មកេលខ�ួន ឬទណ� កម�ឯេទៀត 
ែដលេឃារេឃ អមនុស្សធម ៌ឬបេនា� កបនា� ប។ 

តណំាងពេិសសរបស់អគ�េលខធកិរ អ.ស.ប ស�ីពអីេំពហិង្សោ្របឆាងំនងឹកុមារ េលក្រសី ម៉ារត សនតូស 
េបអ៉ុី (Ms. Marta Santos Pais)៖ http://srsg.violenceagainstchildren.org
  

គណៈកម�ករអន�រអេមរកិកងំទទលួបន�ុកសិទ�មិនុស្ស )IACHR): www.iachr.org

គណៈកម�ករអ�ហ�កិទទលួបន�ុកសិទ�មិនុស្ស នងិសិទ�្ិរបជាជន (ACHPR)៖ េលក្រសី ែរន៉ អឡាភនី-ី

ហ� នសូ៊ (Ms. Reine Alapini-Gansou) អ�ករយករណ៍ពិេសសស�ីពីអ�កករពរសិទ�មិនុស្សេនអ�ហ�ិក-
http://www.achpr.org/

្រក�ម្របកឹ្សោអរឺ ៉បុ៖ អមិ នីលស៍ មូអុីហ្សនគីស៍ (M. Nils Muižnieks) ស�ងករទទួលបន�ុកសិទ�ិមនុស្ស-
http://www.coe.int/en/web/commissioner/home

ស្រមាបព់ត័៌មានបែន�ម និងករសកសួរពត័ម៌ានេផ្សងៗ សូមទកទ់ងមក៖ 

ជំនាញករ អ.ស.ប និងគណៈកមា� ធិករសិទ�ិកុមារ (CRC)៖ េលក្រសី ដូលូេរស៉ អហំ�ងេ់ត-កនីបាណូ 
(Ms. Dolores Infante-Cañibano) តមរយៈទូរស័ព�េលខ (+៤១ ២២ ៩១៧ ៩៧៦៨/ អុីែមល

dinfante@ohchr.org) េលក សេបៀ៊រ ែសលយ៉ា (Xabier Celaya) តមរយៈទូរស័ព�េលខ (+៤១ ២២ 

៩១៧ ៩៣៨៣/ អុីែមល xcelaya@ohchr.org) ឬ េលក្រសី េអលីហ្សោេបត ្រត�េស្សល� (Ms. Elizabeth
Throssell) (+៤១ ២២ ៩១៧ ៩៤៦៦ / អុីែមល ethrossell@ohchr.org)    

គណៈកម�ករអន�រអេមរកិកងំទទលួបន�ុកសិទ�មិនុស្ស (IACHR)៖ េលក្រសី ម៉ារយ៉ីា អុីសែបល រវីរឺ ៉ ូ

(Ms. Isabel Rivero) តមរយៈទូរស័ព�េលខ (+២០២ ៣៧០ ៩០០១ /MRivero@oas.org)

គណៈកម�ករអ�ហ�ិកទទួលបន�ុកសិទ�ិមនុស្ស និងសិទ�ិ្របជាជន (ACHPR)៖ rsddh.achpr@gmail.com /
au-banjul@africa-union.org

្រក�ម្របឹក្សោអឺរ ៉បុ ករយិាល័យឧត�មស�ងករទទួលបន�ុកសិទ�ិមនុស្ស៖ េលក វ៉ហគ មរ៉ូឌីយ៉ាន ់
(Mr. Vahag Muradyan) តមរយៈទូរស័ព�េលខ៖ (+៣៣ (០)៣៩០២១៤០៨៦/ទូរស័ព�ៃដេលខ៖ 

+៣៣ (០) ៦ ៦៦ ២៧ ២៤ ៤១ / អុីែមល៉ vahagn.muradyan@coe.int)
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