
ករែណនខំ្លីៗ  ពីករអនវុត្តន៍ពធិី រ
បែនថមៃនអនុសញញ អន្តរជតិ ស្តពីីករ
លប់បបំត់ លទ់្រមង់ៃនករេរ ើសេអើង

្របឆងំនឹង្រស្តេីភទ  
(OP-CEDAW) 

 

      ជរ ្ឋ ភបិលកមពុជគឺជរដ្ឋភគីៃនពិធី របែនថមេលើអនុសញញ ស្តីពី

ករបំបត់ ល់ទ្រមងៃ់នករេរ ើសេអើង្របឆងំនឹង្រស្តីេភទ(OP-CEDAW) ម

រយៈករផ្តល់សចច បន័េលើពិធី រេនះ។  

       ខិត្តបណ័្ណ េនះ បង្ហ ញពកីរែណនខំ្លីៗ  ជជំ នៗ ដល់្រកុមឬបុគគល 

 ែដលមនបំណង កព់កយបណ្តឹ ង េទគណៈកមម ធិករ ស្តីពីករ

បំបត់ ល់ទ្រមងៃ់នករេរ ើសេអើង្របឆងំនឹង្រស្តីេភទ។ 

ជំ នទ១ី៖ េតើអនកមន សិទ ធិ កព់កយបណ្តឹ ង
េទគណៈកមម ធកិរេនះឬេទ? 
សូមពិនិតយនូវចំណុចដូចខងេ្រកម៖ 

េឈម ះរបស់អនក្រតូវែតមនសរេសរេនកនុងពកយបណ្តឹ ង 
(មននយ័ថ មនិ្រតូវគម នេឈម ះ ឬេធ្វើេ យអនមកិ) 
េនះេទ។ 

្របសិនជអនក េធ្វើជតំ ងឲយអនកដៃទ អនក្រតូវែតមន
ករយល់្រពមជ យលកខណ៍អក រពីអនកេនះ ឬអនក
្រតូវមនេហតុផលសម្រសប េដើមបបី្តឹងទមទរជំនួស 
គត។់ 

អនក្រតូវ កព់កយបណ្តឹ ងជ យលកខណ៍អក រ។ 

អនក ឬបុគគលែដលអនកេធ្វើជតំ ងឲយេនះ ទទួលរង
នូវករបពំន េ្រកមបញញត្តិៃនអនុសញញ េនះ។ 

កររេំ ភបំពនេនះ បនេកើតេឡើង េនេ្រកយេពល
ែដលពិធី របែនថមេលើអនុសញញ េនះ ចូលជធរមន
េនកមពុជកលពីៃថងទី១២-១-២០១១ ឬកក៏របំពន
េនះ េកើតេឡើងមុនករផ្តល់សចច បន័ ែតេនបន្តរហូត
ដល់េ្រកយករផ្តល់សចច បន័។ 

ជំ នទ២ី៖ េតើពកយបណ្តឹ ងរបសអ់នក ្រតូវ 
យកមកពិនិតយពិចរ ែដរឬេទ? 
សូមពិនិតយនូវចំណុចដូចខងេ្រកម៖ 

 អនកបនេ្របើ្របស់អស់េហើយ នូវដេំ ះ្រ យទងំ
អស់ ែដលេ កអនកមនេនកនុង្របេទស កនុងករេ ះ
្រ យករបំពនេនះ។ 

 អនកបនរងច់កំនុងរយៈេពលមយួសមលមមេហើយ េដើមបី
ឲយ មនករពិនិតយពិចរ េលើបណ្តឹ ងរបស់អនក េន
កនុង្របពន័ធចបបជ់តិ និងេដើមបឲីយទទួលបនដេំ ះ
្រ យមយួមន្របសិទធភព។ 

 ពកយបណ្តឹ ងរបស់អនក ្រតូវស្តិតេនេ្រកមវ ិ លភព
ៃនអនុសញញ េនះ េហើយ្រតូវមនេហតុផលសម្រសប 
សំ បក់រប្តឹងទមទរសិទធិរបស់អនក។ 

 បណ្តឹ ងរបស់េ កអនក មនិធ្ល ប្រតវូបន្រចនេចល
េ យ គណៈកមម ធិករេនះេទ។ 

 បណ្តឹ ងរបស់អនក មនិ្រតូវបនគណៈកមម ធកិរអន្តរជតិ
មយួេផ ងេទៀត កំពុងពនិតិយពិចរ េនះេទេន

េពល កប់ណ្តឹ ងេនះ។ 

ជំ នទ៣ី៖ េតើគរួបញចូ លពត័ម៌នអ្វីខ ្លះ េន
កនុងពកយបណ្តឹ ងរបសអ់នក? 
សូមពិនិតយនូវចំណុចសំខន់ៗកនុងពកយបណ្តឹ ងរបស់អនក៖ 

ពកយបណ្តឹ ង ្រតូវសរេសរជភ មយួៃនភ ផ្លូវករ
របស់អងគករសហ្របជជតិ  ( ៉ ប ់ចិន អងេ់គ្លស ប ងំ 
រសុ ុ ីឬេអសប៉ញ)។ 

បញចូ លពត័ម៌នេផ ងៗអំពីេ កអនក។ 

បញចូ លពត័ម៌នពីបុគគល មយួែដលអនក កព់កយបណ្តឹ ង 
ជំនួសគត ់និងករយល់្រពមជ យលកខណ៍អក រពីេគ។ 

បញចូ លអងគេហតុអំពីបណ្តឹ ង និងចរតិលកខណៈៃនកររេំ ភ
បំពនែដលេចទ្របកន ់( បទ់ងំករបរយិយពីកររេំ ភ 
បំពនេនះ និងេឈម ះជនៃដដល់ កលបរេិចឆទ ទីកែន្លង 
និងេពលេវ ៃនករ្រប្រពឹត្ត ្រពមទងំបទបញញត្តិ ៃនអនុ
សញញ ែដល្រតូវបនរេំ ភបំពន។ 

បញចូ លពត័ម៌នពីវធិនកររបស់អនក ែដលបនេ្របើ្របស់ 
អស់លទធភពេ ះ្រ យ មចបបជ់តិ។ 

បញចូ លពត័ម៌ន ពីករែស្វងរក ដំេ ះ្រ យជអន្តរជតិ
ដៃទេទៀត ែដលអនកបនេ្របើ។ 

ទ្រមងគ់ំរបូណ្តឹ ង ចរកបនេនេគហទំពរ័៖  
      www2.ohchr.org/english/law/cedaw-one.htm 

ជំ នទ៤ី៖     េតើេ កអនក ្រតូវបញជូ នពកយ 
បណ្តឹ ងរបសអ់នកេទកែន្លង ? 
េ កអនក ្រតូវបញជូ នពកយបណ្តឹ ងរបស់េ កអនកេទ៖ 

គណៈកមម ធិករស្តីពីករបំបត់ ល់ទ្រមងៃ់នករេរ ើសេអើង្របឆងំនឹង្រស្តីេភទ 

្រកុមទទួលញញត្តិ ឬពកយបណ្តឹ ង 

ករយិល័យឧត្តមសនងករទទួលបនទុកសទិធិមនុស  

ទី ន ក់ករអងគករសហ្របជជតិ នទី្រកងុហ ុែីណវ 

១២១១ ហ ុែីណវ ១០ ្របេទសស្វីស 

អុេីមល៉: tb-petitions@ohchr.org 
ករ កព់កយបណ្តឹ ងេនះ ចេផញើបន មរយៈ រេអឡិច្រតូនិច។ 

េ កអនកក៏ ចទកទ់ងផទ ល់មកករយិល័យឧត្តមសនងករ 
ទទួលបនទុកសិទធមិនុស េនកមពុជ សំ បព់ត័ម៌នបែនថម។ 

ជំ នទ៥ី៖ េតើគណៈកមម ធកិរេនះ នឹង
្រតូវេធ្វើអ្វីខ ្លះ? 
    ដបំងូបង្អស់ គណៈកមម ធកិរេនះ នឹងទកទ់ងេទរ ្ឋ ភបិល។ 
កនុងករណីែដលអនក បនេធ្វើ្រតឹម្រតូវ មជំ នទី១ និងជំ នទី
២ រចួេហើយ   គណៈកមម ធិករេនះ៖ 

នងឹពនំបំណ្តឹ ងរបស់អនក េ យសំងត ់ឲយរ ្ឋ ភបិលកមពុជ 
យកចិត្តទុក ក ់និង ច្របបព់េីឈម ះរបស់អនកបន លុះ
្រ ែតមនករយល់្រពមពីអនក។ 

 ចបញជូ នសំេណើ មយួ  េទរ ្ឋ ភបិលកមពុជ  េសនើសុំឲយចត់
វធិនករបេ ្ត ះ សនន  េដើមបបីេញច សនូវករបំពនែថម
េទៀតដល់អនក េនេពលែដលគណៈកមម ធិករកំពុងពិនិតយ
េមើលអងគេហតុៃនបណ្តឹ ងរបស់អនក។ 

នងឹេសនើសុំឲយមនករេឆ្លើយតបជ យលកខណ៍អក រពីរ ្ឋ ភិ
បលកមពុជ កនុងរយៈេពល្របមំយួែខ គិតពីកលបរេិចឆទ
ែដលគណៈកមម ធកិរ បនបញជូ នសំេណើ េនះេចញ។ 

បនទ បម់ក គណៈកមម ធកិរេនះ នងឹពិនតិយេលើពត័ម៌នែដលទទួល
បន។ គណៈកមម ធិករ នឹងពិនិតយេនកនុងកិចច្របជុំបិទទ្វ រ។ 
ឯក រននែដលគណៈកមម ធិករបនទទួលពីអនក និងពីរ ្ឋ ភិ
បលកមពុជ រមួមន៖ 

របយករណ៍ននរបស់អងគករមនិែមនរ ្ឋ ភបិល។ 

របយករណ៍ននរបស់អងគករសហ្របជជតិ។ 

ករវភិគអំពីចបបជ់តិ ឬចបបអ់ន្តរជតិ។ 

ភស្តុ ងជឯក របែនថម មនដូចជចេម្លើយកសិណ ក  ី
(សកខីកមម) វេីដអូ របូថត ជេដើម។ 

ពត័ម៌នេផ ងេទៀតែដល ចទុកចិត្តបន ែដលបនផ្តល់ជូន 
គណៈកមម ធិករេនះ។ 

េ កអនក គួរែតផ្តល់ភស្តុ ងជូនគណៈកមម ធិករេនះ ឲយបន
េ្រចើន មែដល ចេធ្វើេទបន េដើមបគី្រទដល់បណ្តឹ ងរបស់អនក!  

េនចុងបញចប ់ គណៈកមម ធកិរេនះ នងឹបញជូ នករយល់េឃើញ 
(មតិេយបល់)នងិអនុ សនរ៍បស់ខ្លួនេទភគទីងំពីរ គអឺនក  នងិ
រ ្ឋ ភបិលកមពុជ។ គណៈកមម ធិករ នឹងេធ្វើករសននិ ្ឋ ន ថេតើ
មនកររេំ ភបំពនបទបញញត្តិៃនអនុសញញ ឬអត។់ េបើមន នឹង
កេ់សនើនូវអនុ សនន៍ន ែដល ចរមួមនដូចខងេ្រកម៖ 
ដំេ ះ្រ យជក់ កម់យួចំនួន ចំេពះករណីរេំ ភ

បំពនែដលបនេលើកេឡើងេនះ។ 

ចតវ់ធិនករមយួចំនួនេដើមបបីញចបក់ររេំ ភបំពនេលើអនក។ 

ករពិនិតយេឡើងវញិ ឬករែកែ្របចបបម់យួចំនួន េដើមបទីប់
ក តម់និឲយមនកររេំ ភបំពនែបបេនះតេទេទៀត។  

ជំ នទ៦ី៖ េតើរ ្ឋ ភបិលមនកតព្វកចិចអ្វីខ ្លះ 
ចេំពះអនុ សនរ៍បសគ់ណៈកមម ធកិរេនះ?  
     រ ្ឋ ភបិលកមពុជមនកតព្វកិចចពិនិតយពិចរ ឲយបន្រតឹម

្រតូវចំេពះអនុ សនរ៍បស់គណៈកមម ធិករ។ ្របសិនេបើគណៈ

កមម ធិករយល់េឃើញថ សម្រសប គណៈកមម ធិករនឹងអេញជ ើញ

រ ្ឋ ភបិល ឲយផ្តល់ពត័ម៌នបែនថមអំពីកររេំ ភបំពនែដលបន

្រតូវេចទ្របកនេ់នះ និងអំពីវធិនករននែដលរ ្ឋ ភបិលបន

េធ្វើ េដើមបេី ះ្រ យករណីេនះ។ រ ្ឋ ភបិល មនិជបក់តព្វកិចច

ផ្លូវចបប ់ចំេពះអនុ សនរ៍បស់គណៈកមម ធិករេនះេទ កប៏៉ុែន្ត 

រ ្ឋ ភបិល គួរែតេគរព មអនុ សនទ៍ងំេនះ៕ 
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